Menus du lundi 20 octobre
au dlmanche 26 octobre

lundi 20 octobre

Votre Cuisine "Comme a Ia Maison" de Delme vous souhaite un bon appétit !

mardi 21 octobre

mercredi 22 octobre

jeudi 23 octobre

vendredi 24 octobre

samedi 25 octobre

dimanche 26 octobre

Sainte Adeline Sainte Céline Sainte Elodie
Py SALADE DE POMMES
C\;I\SI?I-I(-;TREEsTﬁT\%E(S DE TERRE AUX MACEDOINE DE
AGRUMES OIGNONS ROUGES ET LEGUMES
VINAIGRETTE
ESCALOPE DE DINDE | OMELETTE AU JUSRIZ| BOULETTES DE VEAU
AU JUS BIO CREOLE SAUCE MILANAISE
PUREE DE POMMES DE RIZ SEMOULE

TERRE ET POTIRON

YAOURT NATURE

COMPOTE DE FRUIT

SUISSE NATURE

FRUIT DE SAISON

YAOURT NATURE

LIEGEOIS CAFE

POTAGE DE LEGUMES

GRATIN DE MOULES
AUX PETITS LEGUMES
ET POMMES DE TERRE

FLAN CHOCOLAT

POTAGE DE PANAIS

SAUCE AU THYM

PETITS POIS ET
POMMES DE TERRE

LAITAGE DU JOUR

VELOUTE DE POTIRON

OMELETTE AUX POMMES
DE TERRE ET
CIBOULETTE

COMPOTE DE FRUIT

Saint Jean de Capistran

Saint Florentin

Saint Enguerran

REPAS LYONNAIS

BETTERAVES ROUGES
BIO VINAIGRETTE

EMINCE DE POULET

ECRASE DE POMMES
DE TERRE

BROCOLIS VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

POISSON MSC MEUNIERE

SALSIFIS PERSILLES ET
POMMES DE TERRE VAPEUR

YAOURT NATURE

COCKTAIL DE FRUITS

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

SAUCE
CHAMPIGNON

CHOUX DE BRUXELLE
ET PENNES

SUISSE NATURE

YAOURT AROME

SUISSE NATURE

GATEAU LYONNAIS
AUX POIRES ET
PRALINES ROSES

POTAGE DE LEGUMES

LONGE DE PORC SAUCE
DIJONNAISE

PUREE DE LEGUMES

LIEGEOIS CAFE

POTAGE DE LEGUMES
VERTS

QUICHE AU SAUMON

RIZ AUX LEGUMES

GAUFRE LIEGEOISE

Saint Dimitri

MENU TRADITION

ENDIVES & NOIX
VINAIGRETTE
(DOSETTE)

GOULASH DE BOEUF

POMMES DE TERRE
PERSILLEES &
LEGUMES DU POT

YAOURT NATURE

GATEAU AU
CHOCOLAT DU CHEF

-égende :

| Recette préférée des ainés | Origine France | Produits BIO

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine. Menu établi sous réserve d’approvisionnements.
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